TEXTO PARA ATIVIDADE EM GRUPO

Deficiéncia intelectual

A rede municipal de Fortaleza, no ano de 2023, contabiliza no total 11.028
matriculas na educacdo inclusiva, respectivamente 6.299 alunos com autismo; 3.688
alunos com deficiéncia Intelectual e 1.041 alunos com outras deficiéncias. Ou seja, 0
numero de alunos matriculados com deficiéncia intelectual, € o segundo maior nimero
na rede municipal e remete a 33,44% das matriculas destinadas da educacéo inclusiva,
entdo se faz necessario os professores conhecer esta deficiéncia para mediar com éxito o

processo de aprendizagem do aluno com deficiéncia intelectual.

A fim de se estabelecer parametros sobre a deficiéncia intelectual no Brasil e
diretrizes nacionais para diagnostico, tratamento e acompanhamento dos individuos com
esta condicao, € publicada a portaria N° 21/2020 que aprovada pelo Ministério da Saude,
aborda o protocolo para diagndstico etioldgico® da deficiéncia intelectual. E traz na se¢éo
de recomendacOes terapéuticas, 0 acompanhamento e avaliacdo por psicologo(a) ou
pedagogo(a), para avaliagdo e estimulagdo e orientacdo relacionadas ao
neurodesenvolvimento do paciente, assim como para a educacgdo ou reeducacdo de suas

funcbes cognitivas, sensoriais e executivas (BRASIL, 2020).

O diagnostico da deficiéncia intelectual, independentemente dos fatores causais,
fundamenta-se em testes padronizados para a andlise da capacidade cognitiva (ou
psicométricos), os quais permitem estabelecer o Quociente de Inteligéncia (QI). A partir
do QI, a deficiéncia intelectual é classificada em leve (QI entre 50 a 69), moderada (QI
entre 35 e 49), grave (QI entre 20 e 34) e profunda (QI inferior a 20), segundo a
Organizacdo Mundial da Saude. Como néo é possivel aplicar e validar tais testes antes
dos cinco anos de idade, para criangas com idade inferior a essa que ndo atingem o0s
marcos do desenvolvimento neuropsicomotor esperados para a faixa etéria sdo utilizadas
as designacdes ‘“‘atraso global do desenvolvimento” ou “atraso do desenvolvimento
neuropsicomotor”, que podem indicar a possibilidade de DI no futuro (BRASIL, 2020).
No Brasil, conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE de

2010, ha pelo menos 2,6 milhdes (1,4%) de pessoas com deficiéncia mental ou intelectual.

! Etiologico: segundo dicionario Aurélio, estudo sobre as causas e origem de algo.



Conforme a classificacéo, a deficiéncia intelectual leve o aluno as vezes consegue
desenvolver habilidades de leitura, escrita e matematica de forma elementar; na moderada
0 aluno tem habilidades académicas muito aquém de seus pares, em alguns momentos
necessitando de apoio para leitura, escrita e calculos de rotina; na grave o aluno tem pouca
compreensdo de leitura, escrita, nimero, tempo, dinheiro, ndo conseguindo realizar
copias de letras; na profunda o aluno depende de suporte para autocuidado, tendo
dificuldades na comunicagéo.

O quadro de diagnostico de deficiéncia intelectual pode estar associado a causas
genéticas, antes do nascimento do bebé, durante a gestagdo, apos o parto e durante seu
desenvolvimento na infancia. As causas genéticas respondem por parcela significativa
dos casos de deficiéncia intelectual, notadamente entre as formas mais graves. Em sua
maioria, correspondem a condicdes de ocorréncia rara, relacionadas a alteracfes

cromossémicas, génicas e epigenéticas.

Estima-se que 25% a 50% do atraso global de desenvolvimento e da deficiéncia
intelectual moderada ou grave tenham origem genética. As causas pré-natais tém
incidéncia de 55% a 75%, as perinatais (do inicio do trabalho de parto até o 30° dia de
vida) de 10% e as pos-natais (do 30° dia de vida até o final da adolescéncia) de 5%
(BRASIL, 2020).

A deficiéncia intelectual ¢ nomeada como distdrbio (ou transtorno) do
desenvolvimento intelectual. Corresponde ao retardo mental na Classificacdo
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados & Saude (CID-10) classificado como
leve, moderada, grave e profunda (BRASIL, 2020). No manual diagndstico e estatistico
dos transtornos mentais (DSM-5), documento elaborado a partir de grupos de estudos
pela Associacdo Americana de Psiquiatria (APA), traz a classificacdo especifica de
deficiéncia (F70-leve), (F71- moderada), (F72-grave) e (F73- profunda) (BRAGA, 2020).
Segundo a classificagdo internacional de Doencas (CID- 11), um documento de
orientacdo aos medicos, que esta na 112 edicdo de um sistema global de categorizagéo de
doencas fisicas e pensadas pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS). A deficiéncia
intelectual € nomeada como distdrbio do desenvolvimento intelectual, classificado como
6A 00. O requisito de diagndstico é a caracteristica essencial na presenca de limitagdes
significativas no funcionamento intelectual em varios dominios, tais como raciocinio

perceptual, memaria de trabalho, velocidade de processamento e compreenséo verbal. Ha



frequentemente uma variabilidade substancial na medida em que qualquer um desses

dominios é afetado em um individuo (OMS, 2021).

A deficiéncia intelectual é o impedimento de longo prazo de natureza mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras pode obstruir a
participagdo do individuo na sociedade. Mantoan aborda a concepc¢do social da
deficiéncia, quando ndo é a limitacéo fisica e bioldgica que determina a deficiéncia, e sim

a social que constroi e resultam em barreiras ao aluno.

Por esse modelo social, uma pessoa com deficiéncia ndo pode ser considerada

“com deficiéncia “simplesmente por ter uma lesdo ocular, auditiva, intelectual
ou fisica, pois a deficiéncia é resultado da interacdo de um individuo com
barreiras que impedem o seu acesso a informacédo, ao lazer, ao trabalho, a
educacdo e outros. Segundo a Convencéo Internacional Sobre os Direitos da
Pessoa com Deficiéncia (ONU, 2007), as barreiras podem ser fisicas,
atitudinais, comunicacionais e linguisticas (MANTOAN; LANUTI, 2022, p.
35).

A deficiéncia por um modelo social nos faz entender que, se a deficiéncia resulta
da interacdo entre pessoa e as barreiras que encontra no meio, sé pode haver uma escola
inclusiva se essas barreiras forem eliminadas (MANTOAN; LANUTI, 2022). Desta
forma se faz necessario na escola que o professor da sala comum possa contribuir no
desenvolvimento do aluno, criando possibilidades de o aluno participar da aula,
dialogando com os colegas, realizando atividades em grupo e tirando duvidas de
atividades problemas e desafiadoras que correspondem ao seu nivel cognitivo de
aprendizagem. O aluno com deficiéncia intelectual quando chega nos anos finais do
ensino fundamental, encontra barreiras quanto o conteldo das disciplinas, as vezes

resultando em baixo relacionamento com o professor.

Encontra barreiras na comunicagdo com seus pares, por ndo conseguir se integrar
aos grupos, e ndo conseguir ter conversas compativeis com sua idade cronoldgica. O seu
comportamento em sala de aula as vezes é de tristeza e apatia, buscando sair com
frequéncia do espaco de sala, isso ocorre como uma forma de fuga, quando o aluno nédo

se sente parte da turma.

Assim, o professor tem o papel de mediar ndo s6 o processo de ensino-

aprendizagem do aluno a partir de sua potencialidade, mas de criar possibilidades de



interacdo entre os colegas. Vygotsky, destaca a ideia de que a atividade mediada muda
fundamentalmente as operac¢Ges psicoldgicas. O uso de instrumentos amplia de modo
ilimitado a gama de atividades em cujo interior as novas funcdes psicoldgicas podem
operar. (VYGOTSKY,1988 apud NETO, 2018, p. 41).

Vygotsky na perspectiva da teoria da psicologia historico-cultural, traz a discussdo
sobre o desenvolvimento e aprendizagem humana. Mostra que o0 homem néo € apenas um
ser bioldgico. As etapas do desenvolvimento humano ndo ocorrem apenas em funcao da
formacdo bioldgica. Mas, essencialmente, dos aspectos historicos-sociais que emergem
das relagGes do sujeito, que o constituem e o definem como humano (OLIVEIRA;
BUENO, 2021).

No campo da Educacdo Especial, Vygotsky desenvolveu a Defectologia, uma
area de estudos teoricos e de intervengdes praticas para o estudo das pessoas
com deficiéncia, ou como citado em seus trabalhos, relaciona-se com o
desenvolvimento da pessoa “anormal”. Nesse sentido, é revolucionério, ao
mostrar que o desenvolvimento, por meio das relagdes sociais, pode se
sobressair aos defeitos organicos. E, assim, defende que as formas de
compensacdo ao defeito podem ser engendradas pelo contexto social, teoria
que dé& sustentacdo aos propdsitos da Educacdo Inclusiva atual (OLIVEIRA,;
BUENO, 2021, p.17).

Ainda segundo os autores Oliveira e Bueno, reiteram as formas de compensagéo

para essa aprendizagem:

Vygotsky ao discorrer sobre a defectologia e o desenvolvimento da crianca
“anormal”, que ¢ a crianca com deficiéncia, afirma que os “caminhos indiretos
do desenvolvimento s&o possibilitados pela cultura quando o caminho direto
esta impedido” e, nesse sentido, 0 desenvolvimento cultural seria o principal
espago em que se torna possivel compensar a deficiéncia. os caminhos
indiretos sdo adquiridos pela humanidade no desenvolvimento histérico-
cultural, sendo que é o meio social que proporciona esses caminhos, enquanto
0 caminho direto corresponde ao caminho organico, as respostas naturais do
desenvolvimento. (VYGOTSKY, 2011, p.861 apud OLIVEIRA; BUENO,
2021, p.19).

Como ja visto a deficiéncia tem niveis diferentes; leve, moderado, grave e
profundo. E diante de seu nivel dentro da escola, o professor precisa através da mediagdo
considerar algumas compensacdes que possam apoiar o aluno a construir 0 seu
pensamento, construir operacdes mentais psicoldgicas oportunizando a construcdo de
conceitos até entdo ndo consolidados. O aluno com DI, requer mais tempo no processo
de aprendizagem do conteudo académico, precisa de material concreto para a
compreensdo de mundo, necessita de experiéncia concreta que Ihe apoie na construgédo

deste conhecimento.



Trago para esta compreensdo, a fala de um aluno do 8° ano com deficiéncia
intelectual moderada, ao chegar na sala de recurso multifuncional, e visualiza um cartaz
em E.V.A, de associagdo de nimeros a quantidade. E relata “tia agora eu sei por que tem
3 sorvetes atras do numero 3, e sei por que tem 5 coragdes atras do nimero 5. E porque
cada namero corresponde a quantidade de figuras, eu aprendi isso no 8° ano”. Este caso,
demonstra que o aluno consolidou o conceito de nimero e quantidade, agora € a partir do
que ele sabe, e buscar avancar sua compreensdo para as funcdes psicoldgicas superiores.
Buscando pensar na possibilidade de adicionar elementos, usando o simbolo de adicéo, e

tentar por meio de experiéncias de sua rotina, realizar este calculo.

A mediagdo realizada em sala de aula, quando os alunos sdo desafiados a
pensar ¢ a completar a organiza¢do do pensamento, “revendo, relendo,
retomando o sentido ¢ o contexto da informagdo que estd sendo organizada”,
(BRAUN; NUNES, 2015, p. 81) suscita elaboracBes para que alunos com
deficiéncia intelectual possam avancar na formacdo de estruturas mais
complexas, que o desafiam na “elaboragdo de a¢des internas” (OLIVEIRA,;
BUENO, 2021, p. 22).

O professor tem o papel fundamental na mediacdo deste conhecimento,
possibilitando a compensagdo com 0 uso de calculadora, material dourado, &baco etc.
Enquanto o aluno com DI, na educacdo infantil aos anos iniciais do fundamental, é
estimulado com material ladico, manipulavel e tem o professor pedagogo para ministrar
aulas que possam abarcar a compreensdo de conceitos, e mesmo assim ndo amadureceu
as estruturas cognitivas no sentido de aprender estes conceitos, mas ja caminhou a passos
do desenvolvimento proximal. No fundamental dos anos finais de 6° ao 9° ano, se
deparam com um ensino por disciplinas com 8 professores, que muitas vezes utilizam o

livro como recurso pedagdgico, e deixam de trabalhar a ludicidade nestes anos de ensino.



